UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu Agricola
de Desenvolvimento Rural

e & 92020 R

A Euwropa Investe nas Zonas Rurals

Ficha de Projeto

20.2.4 - Assisténcia Técnica RRN — Area 4 (Observagdo da agricultura e dos territérios rurais)

Designagdo do projeto| PNAES OESTE

Cédigo do projeto | PDR2020-20.2.4-FEADER-086600

Objetivo principal | Integrar uma rede nacional de apoio ao Programa Nacional para uma Alimentacdo Equilibrada
e Sustentdvel (PNAES), agregando os projetos e as parcerias locais que a integram, na missdao de contribuir para
uma visdo integrada da alimentagcdo sustentdvel, enquanto Sistema Alimentar Territorial Bacia Alimentar, na
salvaguarda e valorizacdo da Dieta Mediterranica e dos principios do Desenvolvimento Local

Regido de Intervengdo |
Lisboa| Concelhos: Alenquer, Arruda dos Vinhos, Cadaval, Lourinhd, Sobral de Monte Agraco, Torres Vedras
Leiria |Concelhos: Alcobaca, Bombarral, Caldas da Rainha, Nazaré, Obidos, Peniche

Entidade Beneficiaria| LEADER OESTE — Associacdo para o Desenvolvimento e Promocdo Rural do Oeste

Data de aprovagdo | 21-12-2022

Data de inicio| 22-04-2022

Data de conclusdo| 31-12-2024

Custo total elegivel| 159.159.57 €

Apoio financeiro da Unido Europeia| 125.736,06 €

Apoio financeiro publico nacional| 33.423,51 €

Objetivos e resultados esperados |

1. Capitalizar as operagdes atividades do PNAES Oeste e a sua parceria local, dotando-a de mecanismos de
cooperagdo, capacitacdo, co-construcdo coletiva de instrumentos partilhados, maximizando o impacto
global dos planos de intervengdo local e fomentando padrdes de consumo sustentaveis, nomeadamente o
acesso a uma alimentac¢do adequada (segura, diversa, acessivel, sustentavel e de qualidade);

2. Apoiar a producao e consumo de proximidade, introduzindo medidas que assegurem a sustentabilidade e
autenticidade dos produtos, a sua rastreabilidade e a restauragdo da confian¢a dos consumidores na
producao local de qualidade;

3. Valorizar e promover o estilo de Vida Mediterranico e a Alimenta¢ao Mediterranica;

4. Contribuir para uma alteragdo paradigmatica dos comportamentos e atitudes da comunidade, em todo o
ciclo desde a producdo ao consumo, aumentando a literacia alimentar, reforcando os lagos produtor-
consumidor e o apoderamento alimentar diminuindo o desperdicio alimentar, capacitando todos os
intervenientes nos Sistemas Alimentares Territoriais - Bacias Alimentares.
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